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A la carte

Apéritif et entrée

Petits pois vert japonais cuit “Edamamé”
Raviolis japonais « Gyoza »

Tartare saumon, gingembre et sauce soja
Tartare thon rouge, gingembre et sauce soja
Salade composée vinaigrette de yuzu

Friture de poulet ‘Kara-agé’

Rouleau de printemps, porc, oignon et carotte.

Gambas pané a la japonaise ‘Ebi-furrai’

Plateau de Sushi

Pour Apéritif > 3 Nigiris et 4 Maki
Pour Entrée > 5 Nigiri et 4 Maki
Pour repas > 10 Nigiris et 8 Maki
Pour gourmand > 15 Nigiri et 8 Maki

Plat (accompagné de légumes) Minimum commande & 4 personnes

200 g

3 Pieces
60 g

60 g

150 g
2 Piéces

2 Piéces

Agédashi tofu, sauce soja et champignons (Plat végétarien)

Confit de poitrine de porc au gingembre cuisson basse température de 14h

Tranche de rotis de porc, sauce soja sucrée
Emincé de porc au gingembre aux épices
Cuisse de poulet au sucré salé et légumes

Ragout de poulet, cuit avec PDT et légumes

Mjjoté de émincé de boeuf, oignon, ail et gingembre

Filet de canard, sauce soja sucrée, légumes

Ragout de boeuf, cuit avec PDT et légumes

Volaille de Bresse farcie au comté, sauce soja sucré

Liévre a la royale fagon IIDA-YA

Saumon poélé, sauce soja, beurre et yuzu (100g /per)

Filet de daurade ‘Nitsuké’, miso sauce soja et gingembre (100g /per)

St-Jaques snacker, sauce soja au yuzu, légumes. (100g /per)

Accompagnement
Riz
Soupe miso

Dessert

Mochi (Choisir sur place ou demande selon de disponibilité)

Cocktail japonais

GaAteau matcha au chocolat blanc

50¢€
3.0 €/ Pers
5.0 €/ Pers
6.0 €/ Pers
5,0 €/ Pers
5.0 €/ Pers
5.0 €/ Pers
6,0 €/ Pers

5.0 €/ Pers
8.0 €/ Pers
156.0 €/ Pers
20.0 €/ Pers

6,0 €/ Pers
7.0 €/ Pers
7.0 €/ Pers
7.0 €/ Pers
8.0 €/ Pers
9.0 €/ Pers
10,0 €/ Pers
12.0 €/ Pers
12.0 €/ Pers
15,0 €/ Pers
20,0 €/ Pers
12.0 €/ Pers
13.0 €/ Pers
17,0 €/ Pers

2.0 €/ Pers
2.0 €/ Pers

2,8€ 4 3,8¢€
5.0 €/ Pers
5.0 €/ Pers

Commande

Prix



| Grand plateau ae sushi

Commande

TAKE (Grand plateau Maki et nigiri) 39,00 €

15 Piéces de Nigiri (5 Saumon,5 Thon,5 Crevette)
et 48 assortiments de Maki

MOMIJI (Grand plateau Maki et Sashimi) 4900 €

20 Piéces de Sashimi (10 Saumon,6 Thon,]1 Daurade,1 Séche,
1 Poulpe, 1 Crevette) et 60 assortiments de Maki

UME (Grand plateau assortiment) 46.00 €

30 Pieces de Nigiri (12 Saumon,6 Thon, 3 Daurade, 3 Séche,
3 Poulpe,3 Crevette) et 24 assortiments de Maki

SAKURA (Grand plateau assortiment S) 48.00 €

30 Pieces de Nigiri (14 Saumon,8 Thon, 4 Daurade, 4 Crevette)
et 24 assortiments de Maki

MATSU (Grand plateau Nigiri) 60.00 €

50 Piéces de Nigiri (18 Saumon, 12 Thon, 6 Daurade, 6 Crevette,
4 Seche, 4 Poulpe)

HINOKI (Grand plateau Nigiri Royal) 70 00 €

50 Piéces de Nigiris (20 Saumon, 12 Thon, 5 Daurade, 5 Crevette,
2 Séche, 2 Poulpe, 4 Bar)

AOI (Grand plateau ensemble) 65.00 €

20 Nigiris (6 Saumon, 4 Thon, 3 Daurade, 2 Séche, 2 Poulpe, 3 Crevette), 24 assortiments de
Maki et 30 Sashimi (12 Saumon, 6 Thon, 3 Daurade, 3 Crevette, 3 Séche, 3 Poulpe)

OMODAKA (Grand plateau ensemble Royal) 8900 €

20 Nigiri (10 Saumon, 4 Thon, 2 Daurade, 2 Crevette, 2 St-Jacques ou Turbot),24 assortiments de
Maki et 30 Sashimi (12 Saumon, 6 Thon, 4 Daurade, 4 Crevette, 4 Bar)

OUGI (Grand plateau ensemble Plus) 7900 €

30 Nigiri (12 Saumon,6 Thon, 3 Daurade, 3 Séche, 3 Poulpe,3 Crevette), 16 assortiments de Maki,
30 Sashimi (12 Saumon, 6 Thon, 3 Daurade, 3 Crevette, 3 Séche, 3 Poulpe)

HIOUGI (Grand plateau ensemble Royal Plus) 85.00 €

30 Nigiri (14 Saumon,8 Thon, 4 Daurade, 4 Crevette), 16 assortiments de Maki,
30 Sashimi (12 Saumon, 6 Thon, 4 Daurade, 4 Crevette, 4 Bar)

YURI (Plateau Extras pour 3 personnes) 95,00 €

24 Nigiri (6 Saumon, 3 Thon, 3 Séche, 3 Pulpe, 3 Daurade, 3 Crevette, 3 Bar,
12 assortiments de Maki, 15 assortiments de

Sashimi et 9 Gunkan (3 Ikura, 3 Négitoro, 3 Oursins )

HIMEYURI (Plateau Extras pour 4 personnes) 120.00 €

32 Nigiri (8 Saumon, 4 Thon, 2 Séche, 2 Pulpe, 4 Daurade, 4 Crevette, 4 Bar de ligne, 4 Anguille)
16 assortiments de Maki, 20 assortiment de Sashimi,

12 Gunkan (4 lkura, 4 Négitoro, 4 oursins)

Prix



Formule Tsuki 35 €

Assortiment d’entrée

) i , ommande A
(Sushi, Gyoza, Tartare de saumon et édamamé) C

partir de 4 pers
Plat

Confit de boeuf cuisson basse température, légumes
Soupe miso et riz

Assortiment de dessert

Formule Akari 60 €

Assortiment d’entrée
(Sushi, Gyoza, Kara-agé, gambas pané et édamamé)

Plat
Demis homard snacker, jus de crustacé au miso, légumes.
Soupe miso et riz

Assortiment de dessert



mailto:reservation@iida-ya.fr
https://iida-ya.secretbox.fr/

